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Wellnesswochende in kleinen Berghiitten auf der Turrach (Karnten)....Nationalpark
Nockberge - Erholung pur inmitten der Berge

4 Tage lang so richtig geniel3en. Mit eigener Masseuse und Yoga-/Meditationstrainerin, einem Koch, der fantastische
Gerichte zaubert und dazu noch ein Aktivprogramm....und dazwischen relaxt man so richtig schon in der Sauna oder im
Whirlpool...die Erholung kdnnte nicht besser sein.
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Tag 1:
Transfer vom Flughafen auf die Turrach.

Dann gibt es eine gute Karntner Jause. AnschlieBend kénnen Sie die Gegend genielen, sich massieren lassen oder einfach nur
faulenzen.

Abend: Willkommens-Abend. Unser Koch verwohnt sie mit einem herrlichen 3géangigen Menii und Salat.
Naturlich wird auch auf die Vegetarier Riicksicht genommen.

Tag 2-3: Biken und Wandern
Einen Tag begleiten wir Sie auf eine Wanderung in der
herrlichen Natur des Nationalparks Nockberge.

Den zweiten Tag schwingen Sie sich auf
Mountainbikes und

kdonnen so mit einem erfahrenen Guide die Gegend
erkunden.

AuBerdem bietet unsere Wellness-, Yogatrainerin und Masseurin Yoga, Meditation und Massage
Einfach zum GenieRen.

Tag 4: -
Noch kénnen wir einige Stunde in Ruhe genief3en, bevor es wieder Richtung Flughafe
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Inkludierte Leistungen: Nicht inkludierte Leistungen:
- 3 Ubernachtungen im Almdorf auf Basis Doppelzimmer - Anreise
- Verpflegung (Friihstiicksbuffet, Mittagsjause, 3gangiges Abendessen - Alkoholische Getranke
und Salat vom eigenen Teamkoch) - Dinge des personlichen Gebrauchs
- Softgetranke

- 2 x 20 min Teilmassage oder eine sonstige Behandlung nach Wahl
- Benutzung der Sauna und des Whirlpools

- Eine Mountainbiketour mit Mountainbiketrainer

- Eine Wandertour mit Wanderfihrer

- Yoga- und Meditationsprogramm mit unserer Wellnesstrainerin

Das Almhiittendorf:
Die Natur,erleben”. Erleben Sie die Stille der Natur ganz nah im Almhuittendorf und genieBen Sie im Almdorf unvergessliche
Momente.

Wellness am Berg
LInsel zum Entspannen” mit finnischer Sauna, original Holzofen-Sauna, Infrarotkabinen, Tauchbecken, Ruheraum
und Au3enbereich sowie Whirlpool

Saunieren Sie in der,romantischen Saunalandschaft” Dann ab ins gemditliche Bett oder an die Bar.

Preis pro Person inkl. aller Steuern und
Abgaben ab 16 Personen:

ab Euro 448, -

Verlangerungstag:
ab Euro 92,-/Tag
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Buchungen:

Alpen-Adria Abenteuerreisen
Hafendorf 26
A-9344 Weitensfeld

Biiro Wien:
Doblinger Hauptstral3e 32/4
A-1190 Wien

Tel: +43/(0) 699/ 11 12 13 66
Fax: +43/(0) 925 66 18

E-mail; office@abenteuer-reisen.at
www.abenteuer-reisen.at

Stand: 21. Mdrz 2007, Anderungen vorbehalten! Fotos: llse Vogl, Phot wellnesshotel Tuffba

Reiseveranstalter: Alpen-Adria Abenteuerreisen, Hafendorf 2 feld, Veranstalter-Nr.

Kundengeldabsicherung: F
Alpen-Adria Abenteuerreisen veranstalten Pauschalreisen u iner Insolvenz durch eine
abgesichert. i

Abwickler im Insolvenzfall

Europdische Reiseversicherung, Augasse 5-7, A-1090 Wi
Im Insolvenzfall sind sémtliche Anspriiche bei so

ler anzumelden!

=
Es gelten die Allgemeinen Reisebedingun
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