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110
entfernt liegt.

Die Olympiaregion

Gebirgsgruppen Miemingef;
umgeben und bietet ideale Vorat
komfortablen und gemutlichen Aufe

Mit zahlreichen Hotels und
Freizeitangeboten ist Seefeld einer
der groBBten und beliebtesten
Tourismusorte in Tirol. Die
gesamte Gegend bildet eine
Wintersportregion, die insgesamt
250 km Loipen und zwei
zusammenhdngende Schigebiete
besitzt.

Profitieren Sie von den zahlreichen Moglichkeiten
der Region Seefeld. Lasst Euch von den
Angeboten Gberraschen und macht Euren Urlaub,
Euer Incentive, Event oder Training zu einem
unvergesslichen Erlebnis!

www.abenteuer-reisen.at




in€

»Baustelle”. Dort'a

des Iglubaus. Dann fange
kann es bis zu 3 Stunden dati

Wer dann einmal testen mochte, wie es W

zu Ubernachten, der hat danach die Moglichkeit'da
Trinken gibt es bei Bedarf in einer nahen Schihitte. Dort b
sich auch ein warmes Lager.

Ein professioneller Iglubauer zeigt den Teilnehmern natu
Tricks, damit die Behausung nicht gleich wieder in sich zusam

Grundsatzlich wird ein Iglu immer
von innen nach auf3en gebaut.

Die Person in der Mitte muss die
geschnittenen Schneeziegel richtig
und gekonnt setzen, damit das Iglu
nicht wieder zusammenfallt.

Voraussetzungen:
Normale Gesundheit und Kondition, Mindestalter: 8 Jahre.

Ausriistung:

Die Werkzeuge fiir den Bau des Iglus werden gestellt. Schlafsdacke kénnen bei Bedarf gemietet werden.
Mitzubringen sind festes und warmes Winter-Schuhwerk und warme Kleidung, inkl. Handschuhe und
Mutze. In Sachen Kleidung empfehlen wir das Zwiebelprinzip, d.h. mehrere Schichten. Denn zunachst
ist es sicherlich kalt, doch beim Bauen kann es schon ein wenig heifd werden. Ebenfalls empfehlenswert:
Sonnenschutz!

Termine:
auf Anfrage! Dauer von 10:00 bis 15:00 Uhr

Preis pro Person inkl. MwSt.
Euro 69,-

Mindestteilnehmer:
6 Personen

www.abenteuer-reisen.at
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5. Beim anschlieBenden

l Einspannen der Vierbeiner
L Y . packen Sie gemeinsam an
und helfen dem Musher.
Als Hohepunkt, kdnnen Sie sich mit einem kleinen Gespann selbst als
Hundeschlittenfiihrer versuchen.

Voraussetzungen:
Normale Gesundheit und Kondition, Mindestalter: 8 Jahre.

Ausriistung:

Mitzubringen sind festes und warmes Winter-Schuhwerk (keine
Moon-Boots).

In Sachen Kleidung empfehlen wir das Zwiebelprinzip, d.h.
mehrere Schichten. Denn zundachst ist es sicherlich kalt, doch die
Bewegung lasst es schnell warm werden.Dann ist es gut, wenn
man eine oder zwei Schichten ablegen kann.

Termine:
auf Anfrage! Dauer von 10:00 bis 15:30 Uhr

Preis pro Person inkl. MwSt.
Euro 159,- inkl. Diplom und

Musher Holzmedaille

Mindestteilnehmer:
10 Personen

www.abenteuer-reisen.at
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Vom Treffpunkt fahren wir zum Ausgangspunkt fiir unsere Tour. Wir informieren Euch zu
jeweiligen Termin, wo die Tour genau stattfinden wird. Die Entscheidung treffen wir in
Abhangigkeit von den Schnee- und Wetterbedingungen.

Am Bestimmungsort angelangt, erzahlen wir Euch Grundlegendes liber Schnee- und
Lawinenkunde, sowie Winterbiwaks. AuBerdem missen wir uns nattirlich mit der richtigen Geh-
Technik und Spuranlage beim Steigen mit Schneeschuhen vertraut machen. Schon nach kurzem
Uben kénnen wir losmarschieren.

Voraussetzungen:
Normale Gesundheit und Kondition, Mindestalter: 8 Jahre.

Ausriistung:

Schneeschuhe und Stécke werden gestellt.

Mitzubringen sind festes und warmes Winter-Schuhwerk (keine Moon-Boots). In Sachen Kleidung empfehlen wir das
Zwiebelprinzip, d.h. mehrere Schichten. Denn zunachst ist es sicherlich kalt, doch die Bewegung lasst es schnell warm werden.
Dann ist es gut, wenn man eine oder zwei Schichten ablegen kann. Ansonsten: kleiner Rucksack und Jause.

Termine Winter:
auf Anfrage! Dauer von 9:00 bis 16:00 Uhr

Preis pro Person inkl. MwSt.
Euro 92,-

Mindestteilnehmer:
6 Personen

Alternative: Klassische Schneeschuhwanderung
Auf Anfrage organisieren wir gerne Touren, die nicht gleich auf einen Gipfel fihren.

Auch in den Télern gibt es tolle Schneeschuh-Wandermdoglichkeiten!

Preis pro Person inkl. MwSt.: Euro 69,-
(Dauer ca.5 Stunden)

www.abenteuer-reisen.at
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werden Euch fa
Ausgangspunkt fur die W
Wetter— und SchneebedingU

Mittlere
Mindestalter: 8 Ja

Ausriistung:

Mitzubringen sind festes und warmes Winter-

In Sachen Kleidung empfehlen wir das Zwiebelprinzip,@
zunachst ist es sicherlich kalt, doch die Bewegung lasst es s
Dann ist es gut, wenn man eine oder zwei Schichten ablegen ka

Termine: Preis pro Person inkl. MwSt.
auf Anfrage! Dauer von 10:00 bis 15:00 Uhr  Euro 84,-

*Biathlon Workshop

Millionen Menschen sind jeden Winter wieder von dieser Sportart fasziniert. Warum es also nicht einmal selbst versuchen?

Bei unserem Biathlon Workshop (iben wir die richtige Ski-Langlauftechnik und lernen, mit der richtigen Atemtechnik unseren
Puls wieder zu beruhigen.

Fir das SchieBen benutzen wir einen Stand und
Lasergewehre. Als besonderes Highlight testen wir
den Umgang mit Pfeil und Bogen. Als Abschluss
konnt ihr bei einem kurzen Wettkampf das Gelernte
umsetzen.

Voraussetzungen:
Normale Gesundheit und Kondition,
Mindestalter: 14 Jahre.

Ausriistung:

Skilanglaufausristung gibt es guinstig im Verleih. AuBerdem
mitzubringen sind bequeme, warme und flexible
Sportkleidung, die fur das Skilanglaufen geeignet sind. Dazu
Handschuhe, Sonnenbrille und Miitze oder Stirnband.

Termine : Preis pro Person inkl. MwSt. Mindestteilnehmer: | 4
auf Anfrage! Euro 95,- 6 Personen

Dauer von 10:00 bis 15:00 Uhr (ohne Langlauf-Ausristung)

www.abenteuer-reisen.at




Die Herausforderd
den Mut zu haben, den

‘ zu machen.

Abseilen

Bevor es in die Tiefe geht, demonstriert der Berg- oder Schluchtenfiihrer, wie
man am sichersten am vertikalen Felsen bewegt. Es werden Abseiltechniken
erklart, und im leichten Hang gelibt. Dann steigt die Spannung. Je nach
Erfahrungen und Mut kann sich der Teil vom Betreuer passiv bzw. auch selbst:
aktiv abseilen. Ein Blick nach unten macht aus dieser Ubung eine spannende
Erfahrung.

Seilbriicken und Eisklettern
Verschiedene Seilelemente und
Malayische Bruicken sind die direkte
Maoglichkeit den Bach zu Giberqueren.
Hier sind Gleichgewicht, ruhige
Bewegungen und Konzentration
gefragt. Mit einem falschen Tritt
hangt der Abenteurer aber sogleich
im Sicherheitsgurt und probiert
gleich weiter.

Voraussetzungen:
Normale Gesundheit und Kondition, Mindestalter: 14 Jahre.

Ausriistung:

Helm, Klettergurt, Selbstsicherung und Eiskletterausriistung werden von uns gestellt.
Mitzubringen sind festes Schuhwerk und bequeme Winter-Oudoor-Bekleidung.
Handschuhe und Miitze nicht vergessen!

Termine: Preis pro Person inkl. MwSt.
auf Anfrage! Dauer von 10:00 bis 15:00 Uhr Euro 95,-

Mindestteilnehmer: 6 Personen Termine und Preise fiir reines Eiskletterprogramm auf Anfrage!

www.abenteuer-reisen.at



Einen gemitlichen Ausk

Tag in bei einem zlinftigen HG

in der Alm. Der Wirt bietet kostliche
Spezialitaten an.

Auf Wunsch spielt ein

Tiroler Musikantenduo mit
Stubenmusik auf, oder die
Teilnehmer messen sich noch
ein letztes Mal bei lustigen
Huattenspielen!

AnschlieBend wandern Sie zurtick ins Tal oder fahren mit Rodeln ab.

Termine:
auf Anfrage! Dauer von 19:00 bis 22:00 Uhr

Preis pro Person inkl. MwSt.
Euro 61,- inkl. Fackelwanderung und Rodelpartie

www.abenteuer-reisen.at
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Profipilot und ein Bre
werden es nicht bereuen - €
Abenteuer.
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Folgende Voraussetzungen miissen erfiillt
werden:
* keine speziellen Schuhe notwendig
* bitte Handschuhe mitnehmen
* Helm wird zur Verfliigung gestellt
* ungeeignet fiir Personen mit
Rickenproblemen und schwangere Frauen

Gastebob (5 Gaste + 1 Pilot)

Die Profipiloten bringen Sie in originellen Schlitten vom Damenstart sicher ins Ziel und machen die Faszination des Eiskanals
fur jeden hautnah erlebbar. Es erwarten Sie aufregende 900 m mit 10 Kurven, einem Kreisel und einem Hohenunterschied von
100 m.Ab 12 Jahren! Ideal fur groBe Gruppen!

Kosten pro Person: Euro 55,- inkl. MwsSt.
Termine nach Vereinbarung von Dezember bis Marz méglich!

Gastebob (2 Gaste + 1 Pilot + 1 Bremser)

Die einmalige Chance eine richtige Bobfahrt vom Herrenstart bis ins Ziel zu erleben: ca. 110 km/h, 1.270 m, 14 Kurven, 1 Kreisel
und ein Hohenunterschied von 124 m.Ein originaler Renn-Viererbob, ein Profipilot und ein Bremser warten auf Sie. Sie werden
es nicht bereuen - ein nervenaufreibendes Abenteuer. Ab 15 Jahren! Reservierung nur paarweise méglich!

Kosten pro Person: Euro 125,- inkl. MwSt.
Termine nach Vereinbarung von Dezember bis Marz méglich!

www.abenteuer-reisen.at



den man sich fe
los geht’s. Ein sichere
.Schneekontakt” hat!

Airboard: Hydro — Speed auf der Piste oder im Geléande. Auf einer kurze
Luftmatratze speziell ausgestattet mit Halteschlaufen und Rutsch-Profil
geht es den Hang hinunter. Geschiitzt durch einen Helm kann der

Pilot geschickt durch Gewichtsverlagerung und seinen Beinen lenken
und bremsen. Ein Riesenspal’ besonders dann, wenn man bei kleinen
Unebenheiten mit dem Airboard abhebt!

* Raupenquad/Skidoo Parcours

Beim Motorsport kommen nicht nur Ma@nner richtig in Fahrt. Hier kénnen
wir zeigen, wie man mit ein wenig Kraft und Geschicklichkeit einen Skidoo
oder Ketten ATV im Schnee in den Griff bekommt. Dabei versuchen wir einen
Geschicklichkeitsparcours durch den Schnee zu meistern.

Der Ketten - ATV ist anstelle von Reifen mit Raupen ausgestattet und greift
dadurch auf jeder Schnee- und Eisflache.

Preis pro Person inkl. MwsSt.:
Euro 121,- Dauer:ca. 10:00 bis 15:00 Uhr

Termine:
auf Anfrage!

www.abenteuer-reisen.at



Gefahren wird atif'e

Preise fiir Quad- bzw. Skidoo-Pacours au

. = .
i ""%' w—
o y 3

11

www.abenteuer-reisen.at



Biiro Wien:
Doblinger Hauptstra
A-1190 Wien

Tel: +43/(0) 664/ 21 888 44
Fax:+43/(0)1/ 925 66 18

E-mail: office@abenteuer-reisen.at
www.abenteuer-reisen.at

Stand: 04. November 2009, Anderungen vorbehalten!

Reiseveranstalter/Reisevermittler: Alpen-Adria Abenteuerreisen, Hafendorf 26, A-9344 Weitensfeld, Veranstalter-Nr. 2006/0056

Kundengeldabsicherung:
Alpen-Adria Abenteuerreisen veranstalten Pauschalreisen und sind im Falle einer Insolvenz durch eine Bankgarantie bei der Kérntner Sparkasse Weitensfeld
abgesichert.

Abwickler im Insolvenzfall
Europdische Reiseversicherung, Augasse 5-7, A-1090 Wien, Tel.: +43 (0)1/317 25 00, Fax: +43(0)1/319 93 67, E-Mail: info@europaeische.at
Im Insolvenzfall sind scmtliche Anspriiche bei sonstigem Anspruchsverlust innerhalb von 8 Wochen ab Eintritt der Insolvenz beim Abwickler anzumelden!

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen sowie die besonderen Reisebedingungen von Alpen-Adria Abenteuerreisen!

www.abenteuer-reisen.at




